


SEDINI

MONUMENTI ARCHEOLOGICI

di Paolo Melis

Sédini deve forse il proprio nome a
una forma di corruzione dialettale:
probabilmente era destinato a divenire
uno dei vari «Settimo» (Settimo San
Pietro, per restare in Sardegna, o - ana-
logamente - Ottava, o Sestu), al pari di
tutte le localitd sorte, in epoca romana,
a una certa distanza (in miglia) da de-
terminati capisaldi viari.

Sédini, infatti, ¢ menzionato, in
manoscritti medievali, come Setin ',
ed & situato esattamente a sette miglia
di distanza dalla costa di Valledoria,
dove passava la litoranea settentrionale
da Turris Libyssonis a Olbia. Resti del
tracciato di epoca romana che con-

ungeva Sédini alla principale arteria -
orse la A Portu Tibulas-Calares del-
I'Itinerario Antoniniano * - sono tut-
tora visibili in regione Monti Longu,
con ampi tratti del basolato ancora in-
tegro. La domu de janas in via Nazionale

La strada, dopo essersi arrampicata
per Perto pendio, giungeva all’altipia-
no di Sédini e incontrava subito il pri-
mo centro abitato di una certa impor-
tanza: quello di Monti Fulcadu. Qui, ai
piedi di una caratteristica formazione
trachitica, si ebbero numerosi rinveni-
menti di materiali archeologici, soprat-
tutto nel secolo scorso *, il centro ebbe
vita piuttosto longeva, prima di essere
distrutto da un’incursione di sarace-
ni 4

Nuraghe Lu Padru - planimetria.

Ma le tracce archeologiche ci dico-
no che il villaggio di M. Fulcadu pree-
sisteva gia alla conquista romana ed eb-
be una certa importanza a partire dal
Nuragico Medio (1200-900 a.C.).
Anche il successivo centro abitato
posto sull’antica strada di Montilongu,
Sédini appunto, ¢ di origine molto pitt
antica, agdirittura Neo%iltica: lo testi-
monia la bella domu dejanas di via Na-
zionale, scavata in un macigno calca-
reo nel centro del paese. Ma lo testi-
moniano anche le grotte naturali (co-
me la grotta-santuario di Lu Padru1l, o
«Fossu dila Loriga») che circondano il
paese, tutte frequentate in epoca prei-
storica, e anche in epoca storica. Nona
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caso il nucleo originario di Sédini viene
identificato in un rione chiamato
«Concaia» (grotta, in sardo), e «Spe-
luncas» (speloche) si chiamava un al-
tro antico villaggio nei pressi di Sédini,
che ebbe notevole importanza nel me-
dio evo * e che fu abbandonato nel 17°
secolo a causa della peste °.

Al Neolitico Recente (IV-III mil-
lennio a.C.) risalgono anche le nume-
rose altre domus de janas del territorio
sedinese: le tombe di Conca Mariana,
di cui una iniziata e mai portata a ter-
mine; la tomba di Tanca Fraddi Dori,
con ingresso a calatoia, unica per la zo-
na; 'ipogeo di S’Enaculadora, con pe-
trog].ig schematici di etd romana o allio—
medievale, segno di un riutilizzo po-
steriore delle antiche tombe preistori-
che; la domu di Li Algasa, con stupen-
de corna di toro in stile rettilineo scol-
pite sopra il portello di accesso fra I’an-
ticella e la cella principale " ; la tomba
di Zalaini, a sviluppo longitudinale e
simmetrico.

Ad ambito prenuragico sembra ri-
mandare anche un villaggio all’aperto
nei pressi della Calpida: una paurosa e
stretta spaccatura di origine tettonica,
sul bordo del costone calcareo che
strapiomba sulla valle del Rio Silani.

Fra le grotte naturali abitate in epo-
ca preistorica, di cui s’2 gid accennato,
ricordiamo, oltre alla gia citata grotta Il
di Lu Padru, ove si rinvennero cerami-
che di cultura Monte Claro *: la grotta
I di Conchi; la grotta di Conca Nied-
da; la grotta Mulargia (in origine unita
alla precedente nel pit lungo sistema
carsico dell’Anglona); la grotta della
Furraghina.

L’epoca nuragica non sembra esse-
re particolarmente significativa per il
territorio sedinese, a giudicare dalla
esiguitd e semplicitd dei monumenti.

Fra 1 nuraghy, il principale era sen-
Z’altro quello di Lu Padru, ove, tutt’in-
torno, sono tracce di un consistente
villaggio con capanne circolari, coeve
alla fortezza, ed edifici a pianta rettan-
golare, di epoca punico-romana. Il nu-
raghe presenta ancora (unico nel sedi-
nese) la camera a tholos tuttora sostan-
zialmente intatta; notevolmente inter-
rato, il nuraghe presenta tracce di un
bastione frontale, forse bilobato.

Uolﬁaltro nuraghe ancora in discrete
condizioni (sebbene ampiamente «sca-
pitozzato») & quello di Monti Longu, di
struttura arcaica ma poderosa. Singo-
lare & invece il sito del nuraghe Tintizi,
dove una torricola di piccole dimen-
sioni (nemmeno un vero € proprio nu-
raghe), sul ciglio di un dirupo scosce-
so, & preceduta da una possente
muraglia che chiude da parte a parte lo

Nuraghe Lu Padru - il Mastio - sezione.

Nuraghe Lu Padru visto da Nord,

Nuraghe Lu Padru - particolare del bastione
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stretto saliente roccioso proteso verso
la vallata del Campo Coghinas, ren-
dendo inespugnabile I’area.

In posizione dominante erano an-
che i nuraghi di Giannas, di S. Salvato-
re (o Puttu di Carru), di Concaniedda
(anche qui, una piccola torretta di av-
vistamento su una guglia trachitica dal-
le pareti a picco), di Saltu, di Tanca
Nuova (una torre gradonata), di Ba-
gnu.

Il nuraghe di La Furrazzedda, uni-
co del tipo a «corridoio» per il Comu-
ne, dominava dalla sua posizione il val-
lone ove sorgera Iabitato di Sédini.

Unaltro nuraghe, quello della Mar-
morata, fronteggiava, dall’altra parte
della valle del Rio Silani, il piit maesto-
so nuraghe di Lu Padru, e presidiava
un’area ove era un notevolissimo ripa-
10 sotto roccia, e un importante villag-
gio che ebbe in seguito grande rilievo
In epoca romana, col nome di Sila-
nos ' ; nome che rimase poi alla valle e
al fiume che vi scorreva (solamente, si
badi, in questo tratto, poiché il Rio Si-
lani nasce, in territorio di Nulvi-Tergu,
con il nome diRio L’Aridda, e termina il
suo corso, nei territori di Perfugas, allin-
circa con lo stesso nome: Rio de Idda).

Tuttavia, il centro principale (forse
una grossa fattoria) che in epoca roma-
na decolld nella zona, fu proprio il sito
dell’odierno Sédini; ne sono testimo-
nianza il notevole centro dilavorazioni
vinarie e olearie di M. Maltu, alle porte
del paese (ma gia in Comune di Bulzi),
e soprattutto la tomba a camera di Gia-
goni.

Quest’ultima, costituita da un ipo-
geo scavato in un masso erratico di cal-
care e caratterizzata da tre arcosolia di-
sposti in croce (siamo, quindi, in epoca
paleocristiana), sorge poco a nord di
Sédini, in prossimita di un altro sito in-
teressante: I'odierna Imbriga, quella
che nel medio evo era conosciuta co-
me Embricis* , a ricordo probabilmen-
te di una antica fabbrica di tegole, la cui
fornace, scavata nella roccia, & forse
ancora visibile a poca distanza dalla
tomba ipogeica.

Nell’epoca altomedievale la zona
dovette forse registrare un certo re-
gresso, segnato dall’abbandono di
molti centri abitati, per ricevere poi un
nuovo impulso nel sec. XI-X1I con la
venuta det monaci benedettini. Il terri-
torio dell’Anglona fu tra i primi ad es-
sere colonizzato dai cassinesi, che nel
sedinese ebbero tre fiorenti monasteri:

San Nicola de Soliu; S. Maria de Soliu

(ove oggi ¢ la chiesa di S. Pancrazio); S.
Elia di Setin.

.

1 nuraghe Montilongu.
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Nuraghe Lu Padru - vano scala.
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Base di macina romana.



